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BURGERSCHAPSOPDRACHT - AAN TAFEL BlJ JINEK




Aan tafel bij Jinek

Introductie

Het zijn groeiende problemen in heel Europa: overgewicht en obesitas.

Ook in Nederland liegen de cijfers er niet om: in 2021 had de helft van de
Nederlanders matig tot ernstig overgewicht met allerlei gezondheidsrisico's
tot gevolg.

De World Health Organisation spreekt over een obesitas-epidemie en
adviseert landen in te grijpen met onder andere subsidies op gezonde
voedingsmiddelen en interventies om voedings- en beweeggewoontes te
verbeteren (bronnen: who.int, cbs.nl).

Stel je voor ..”

Het kabinet komt met een grootschalig pakket aan maatregelen om dit
probleem aan te pakken. Een van de maatregelen is een verbod op het
verkopen aan frisdrank, koek en snoep onder schooltijd aan alle jongeren
tot achttien jaar.

‘Dit is een fictief scenario

Uiteraard roept dit voorstel veel heftige reacties op onder verschillende
groepen. Tijd voor een talkshow.

Opdracht:
1) Vorm een groep van acht leerlingen.
2) Splits vervolgens op in tweetallen en verdeel de volgende actoren:

Minister van Eigenaar van
volksgezondheid supermarktketen
LAKS (vertegenwoordiging Directeur van een grote
leerlingen-standpunten) scholengemeenschap
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3) Elk tweetal werkt nu zijn eigen rol uit:
- Maak een ASWB-schema waarin jouw actor staat. Denk goed na over het
standpunt dat je inneemt en waarom je dit inneemt.
Bedenk enkele argumenten voor jouw standpunt. Gebruik hierbij
eventueel aanvullende informatie van boeken of het internet.
Leefjeinin je rol en bereid je voor op het gesprek. Wat wil jij dat de
toehoorders (publiek in de studio en kijkers thuis) onthouden?

4) Kies per tweetal één woordvoerder en ga met de groep van acht leerlingen
in gesprek. Wijs ook één leerling aan als gespreksleider. Diegene bepaalt
wie er mag spreken en in welke volgorde de reacties plaatsvinden.

Probeer elkaars standpunten en argumenten zo duidelijk mogelijk te
krijgen. De leerlingen die geen woordvoerder zijn, maken aantekeningen en
mogen waar nodig de woordvoerder ondersteunen door in te fluisteren.

5) Nu gaan jullie als klas in gesprek. Jullie docent zal dit begeleiden. Ben jij
publiek? Maak dan aantekeningen aan de hand van de volgende vragen:

Voordat het gesprek begint:
- Wat is jouw eigen standpunt over deze kwestie?
Noteer in steekwoorden je gedachten en argumenten.

Tijdens het gesprek:

- Welk argument voor een verbod vind jij het sterkst en waarom?

- Welk argument tegen een verbod vind jij het sterkst en waarom?

- Welk argument voor of tegen een verbod vind je het minst sterk en
waarom?

- Benje door het luisteren naar het gesprek zelf van standpunt veranderd?

- Zoja: leg uit waarom.

- Zo nee: leg uit of je meer of minder overtuigd bent geraakt van je
standpunt en waarom.

Na het gesprek:

Door dergelijke ‘praatprogramma’s’ op televisie kunnen mensen hun
mening vormen over verschillende maatschappelijke kwesties. Echter,
er zijn ook steeds meer mensen en deskundigen die denken dat deze
programma'’s alleen maar zorgen voor grotere tegenstellingen en
verharding tussen mensen.

- Denk jij dat zulke programma’s bijdragen aan een goed publiek debat, of
juist niet? Licht je antwoord toe.

- Aan welke voorwaarden moet een dergelijk programma of gesprek
voldoen om een maatschappelijke bijdrage te leveren?
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Instructieblad voor de docent

Lesdoel

Duur
50-60 minuten

Benodigdheden

- Voor elk tweetal een opdrachtenblad (of biedt het aan via de elektronische
leeromgeving).

- Papier en stiften voor naambordjes.

- Eventueel een introductie-filmpje van Jinek voor de juiste sfeer.

Start van de les (5 minuten)

- - Geef een korte introductie op het onderwerp, eventueel met een
nieuwsitem zoals: dit bericht over geen belasting op fruit.

- - Leg de opdracht uit en begeleid indien nodig bij het samenstellen van de
groepen.

Aan het werk (25 minuten):

- Geef de opdracht aan de leerlingen en laat hen deze uitwerken (ca. 10
minuten).

- Geef na het uitwerken instructie voor het bespreken van de standpunten in
de groep van acht leerlingen. Zorg dat elke groep een gespreksleider heeft
en wijs diegene op de tips (onderaan het leerlingenblad).

- Laat de leerlingen ca. 10 minuten met elkaar in gesprek gaan.

De talkshow (10- 15 minuten):

- Voer tot slot de talkshow uit met de gehele klas. Wijs uit elke groep van
acht leerlingen één leerling aan, uit iedere groep een andere rol. Dus uit
één groep de minister, uit één groep de directeur, et cetera.

- Wijs ook een gespreksleider aan, dit kun je als docent doen, maar
leerlingen kunnen dit ook uitvoeren. Tip: maak een duo van leerlingen en
laat hen vragen voorbereiden als de anderen in hun eigen groep zitten.

- Speel de intro van Jinek af en laat de talkshow beginnen.

- Zorg dat elke partij aan de beurt komt bij het verkondigen van de
standpunten en het reageren op de ander. Ondersteun de gespreksleider
hierbij waar nodig.

- Leerlingen die toeschouwer zijn, maken aantekeningen aan de hand van
vragen op hun opdrachtenblad.

Nabespreking (5 minuten):

- Vraag aan de deelnemers van het gesprek hoe zij het ervaren hebben.

- Bespreek de vragen die de overige leerlingen hebben ingevuld tijdens het
luisteren met de klas.

- Probeer al pratend te komen tot een conclusie:
Is zo'n debat op televisie verbindend/helpend of juist polariserend? En
onder welke voorwaarden? Moeten hier regels voor komen of juist niet?
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